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Torba ile Alinan idrarda
Kiultur Bakilabilir mi?

Uriner sistem enfeksiyonu tanisinda altin
standart, uygun alinmig idrarda kdiltir pozitifligi-
dir. Torba kulttrinin %85 oraninda yanls pozi-
tif verdigi kabul edilir ve Uriner sistem enfeksiyo-
nu tanisini koymada dikkate alinmamasi gerekir.
Torba kiltiiriinde ancak Ureme olmamasi; Uriner
sistem enfeksiyonu olmadigini destekler bicim-
de bir anlam ifade edebilir.

Gocuklarda 6zellikle kiiglik bebeklerde Uriner
sistem enfeksiyonu sonrasi goriintileme tetkik-
lerinin dederlendiriimesi gerekir. Ayrica hastanin
duzenli izlemi de dnemlidir, tekrarlayan driner
sistem enfeksiyonulari sonrasi bébregdi korumak
icin antibiyotik proflaksi endikasyonu konulabi-
lir. Butin bunlar Uriner sistem enfeksiyonu tani-
sinin gercekci sekilde konulmasini gerekli kilar.
Yanlis negatif tani veya taninin gézden kagiril-
masi potansiyel renal skar gelisimine yol acabi-
lir, tekrarlanan skarlar ilerde renal fonsiyon ba-
zukluklarina ve bébrek hastaligina zemin olustu-
rabilir. Aksine yanlis pozitif tani gereksiz islem,
gerekmeyecek gorintileme ydntemlerinin uy-
gulanmasi, stres olusturma, ve hem aile hem de
Ulke icin ekonomik kayba yol acabilir.

Uygun alinmis idrardan kasit, blytk ve igbir-
ligi saglayabilen ¢ocuklarda temiz orta akim kul-
tOrd, kigUk cocuk ve bebeklerde steril kateter
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kultdrd veya suprapubik aspirasyon kultarudir.
Degisik kaynaklarda bazi farkliliklar olmakla bir-
likte, genellikle kabul edildigi Uzere, kllttr alin-
ma teknigine bagli olarak anlaml Ureme deger-
leri asagidaki sekildedir. (Aslinda suprapubik ve
kateter idrarlarinda tani igcin esik degerler daha
disik olmasina ragmen pratikte bu yontemlerle
alinan idrar 6rneklerinde de siklikla >100 000
CFU/ml Greme saptanir.)

Suprapubik 6rnek; herhangi bir gram negatif
ureme

Kateter; >50 000 CFU/ml tGreme

Temiz orta akim idrari; >100 000 CFU/mlI
dreme anlamli olarak kabul edilir.
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Antitiiberktiloz Tedavi Alan Bir Anne
Bebegini Emzirebilir mi?

Temel anti tiberkiiloz ilagla (rifampisin, INH,
pirazinamid, etambutol, streptomisin) anne
sutlne geger. Ancak bunun bebegde olumsuz bir
etkisi gOsterilmemistir. Amerikan pediatri
Akademisi bu ilaglarin emziren annelere ver-
ilebilecegini belitmektedir
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Sekiz yasindaki erkek cocuk kene isirmasi ile
basvurdu. Oykistnden bir glin éncesinde yesillik alana
gittigi 6grenildi.

Resim A ve B. Sirtta sol skapula medialinde kene gériliyor. Tutunma bdlgesinde hiperemi ve 6dem mevcut. Hiperemik alanin orta-
sindaki karalti kenenin gévdesini, sag Ust taraftaki ince ¢izgi ayagini géstermektedir.
(Resim 1A; Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Gocuk Enfeksiyon Hastaliklar Bilim Dali arsivi, yazili izinle alinmigtir)
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Resim 2. Kenenin cikarlmasi: Bas kismindan (deriye yakin bélim) tutularak ileri geri hareketlerle yavas yavas ¢ikariimalidir. Gévdeden
tutulmamalidir, igne batirimamalidir, Gzerine sigara konmamali, alkol vs. madde dékilmemelidir.



