
Klinik ‹puçlar›

Giardiasis

8 yafl›nda k›z çocuk  ara ara olan  kar›n a¤r›s›,
halsizlik, gaz ve sar› mukuslu ya¤l› d›flk›lama flika-
yetleriyle poliklini¤e baflvurdu. Hastada  aral›kl› ola-
rak ishal kab›zl›k ve tüm abdomende yayg›n rahat-
s›z edici gaz flikayetinin oldu¤u belirlendi. Hastaya
d›flk› kültürü yap›ld› ve sonuçlar negatif bulundu.
Hasta d›flk›s›, parazitoloji laboratuvar›nda Nativ-Lu-
gol yöntemi ile incelendi ve Giardia intestinalis kist
ve trofozoitlerine rastland›. Standart tedavi olan

metronidazol, 5 gün boyunca 15mg/kg/gün; üç eflit
dozda verildi, daha sonra yap›lan d›flk› incelemesi
sonucunda parazit görülmedi. 

Giardiasis klini¤inde önemli ipuçlar›;
- Giardiasiste  en belirgin klinik bulgu; sar› mu-

kuslu ya¤l› d›flk›lamad›r.
-Giardiasis hangi formu ile bulaflmaktad›r? ;

Parazitin kist formu ile konaklar aras›nda bulafl sa¤-
lanmaktad›r.

-  Giardiasis tedavisinde ilk tercih edilecek ilaç
metronidazoldür.
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G. intestinalis kist formu–Nativ-lugol Yöntemi*
(400, büyük kuru büyütme)

G. intestinalis trofozoit formu–Trikrom Boya Yöntemi* 
(1000, immersiyon objektifi)

G.intestinalis trofozoit formu–Trikrom Boya Yöntemi*
(1000, immersiyon objektifi)

(Foto¤raflar›n tamam› Prof.Dr.Ahmet Özbilgin’in koleksiyonundaki preparatlardan Celal Bayar Üniversitesi T›p Fakültesi Parazitoloji Anabilim Dal›
laboratuvarlar›nda çekilmifltir.)

G.intestinalis kist formu–Trikrom Boya Yöntemi* 
(1000, immersiyon objektifi)


