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On bir aylik erkek hasta parmak ucunda sislik, kizariklik ve il-
tihap toplanmasi yakinmasi ile getirildi. Hastanin yaklasik bir
hafta 6nce parmak ucunda kabarciklar ¢ikmaya basladig,
bunlarin zamanla berrak sivi topladigi, giderek ilerledigi 6gre-
nildi. Sag el orta parmak derisini tamamen kaplayan kizariklk,
o6dem ve icinde bulanik sivi olan vezikilobilloz cilt lezyonlari
oldugdu, el ayasinda da iki adet vezikiler lezyon oldugu goz-
lendi. Parmak emme aliskanhgi oldugu 6grenilen hastada kli-
nik olarak herpetik dolama tanisi konuldu. Hastaya intravenoz
asiklovir tedavisi baslandi. Vezikiler lezyonun iceriginin puri-
lan goriinimu nedeni ile ikincil bakteriyel enfeksiyon agisin-
dan tedavisine ampisilin-sulbaktam ve klindamisin eklendi.
Drenaj materyalinin bakteriyolojik kilttriinde tireme olmayan
hastada polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ile herpes simpleks
virs tip 1 (HSV-1) DNA pozitifligi saptandi. Hastanin lezyonla-
rinda giderek gerileme izlendi ve hasta sorunsuz olarak iyilesti.

Herpetik dolama 6zellikle parmak emen cocuklarda, sikla sag
el isaret, bas ve orta parmaklarinda gorilir. Sikhkla HSV-1 en-
feksiyonuna bagli gelisen herpetik dolama 2-20 giinlik ku-
lucka déneminden sonra parmak ucunda agri ve yanma hissi
seklinde baslar, parmak ucu derisinde sislik, kizariklk, papi-
lovezikiiler lezyonlara ilerler. Lezyonlar genellikle baslangicta
berrak bir sivi icerir, giderek bulaniklasir. Kendini sinirlayabilen
herpetik dolama tedavisinde sistemik asiklovir tedavisinin ¢o-
cuklarda hastalik siiresini kisalttigr ve lezyon sayisinda artisi
onledigi gosterilmistir.
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