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Abstract

Giris: Bu calismanin amaci, annelerin COVID-19 korku durumlari ile CO-
VID-19 asisina karsi tutumlarini degerlendirmektir.

Gere¢ ve Yontemler: Tanimlayici kesitsel tipte olan bu arastirma,
01.01.2022-01.05.2022 tarihleri arasinda Zonguldak il merkezindeki aile
saghigr merkezlerinde bulunan 0-14 yas ¢cocugu olan 305 anne ile ger-
ceklestirilmistir. Verilerin toplanmasinda; kisisel bilgi formu, COVID-19
korkusu &lcegi (CKO) ve Ghana asi tutumlari 6lcedi (GATO) kullanilmistir.

Bulgular: Bu arastirmada annelerin %3.6’si COVID-19 asisi olmamis-
tir. Annelerin COVID-19'a karsi korkusu orta dizeydeydi ve asilan-
maya yonelik teredditleri dusiik diizeydeydi. Annelerin COVID-19'a
iliskin yasadiklar korkuyla asiya yonelik tutumlari arasinda iliski yoktu
(p= 0.824). Annelerin, asinin faydalarina (r=-0.160, p< 0.001) ve ge¢mis
asl deneyimlerine yonelik olumsuz tutumu (r= 0.796, p< 0.001) arttik-
¢a COVID-19 korkusu da artmaktadir. COVID-19'a asilanma konusunda
kararsiz olan annelerin (20.32 + 3.22), asilanmanin zorunlu olmasi ge-
rektigini dustinenlere (16.59 + 3.27) gore aslya yonelik tutumlarn daha
olumsuzdu (p< 0.001). COVID-19 yan etkilerinin asi kararini etkiledigi-
ni distinenler (19.43 + 4.07) etkilemedigini dustinenlere (17.42 + 3.81)
gore aslya yonelik tutumlari daha olumsuzdu (p< 0.001).

Sonug: Annelerin COVID-19 asilanma oranlari oldukca yiksek, CO-
VID-19a karsi korku yasamalari orta ve COVID-19 asisina yonelik tered-
ditlerinin distk diizeyde oldugu bulunmustur. Annelerin COVID-19'a
iliskin ge¢mis deneyimleri asi olma egilimini arttirdigi distiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, COVID-19 korkusu, asi tutumu

Objective: The aim of this study was to evaluate mothers’ fears of
COVID-19 and their attitudes towards the COVID-19 vaccine.

Material and Methods: This descriptive cross-sectional study was
conducted with 305 mothers with children aged 0-14 years in the
family health centre in Zonguldak city centre between 01.01.2022 and
01.05.2022. Personal Information Form, COVID-19 fear scale (CFS) and
Ghana vaccine attitudes scale (GVAS) were used to collect data.

Results: In this study, 3.6% of the mothers did not receive the COVID-19
vaccine. Mothers'fear of COVID-19 was moderate and their hesitancy to
get vaccinated was low. There was no relationship between the mothers’
fear of COVID-19 and their attitudes towards the vaccine (p= 0.824).
Fear of COVID-19 increases as mothers’ negative attitudes towards
vaccine benefits (r= -0.160, p< 0.001) and past vaccination experiences
(r=0.796, p< 0.001) increase. Mothers (20.32 + 3.22) who were undecided
about being vaccinated against COVID-19 had more negative attitudes
towards vaccination than those who thought that vaccination should be
mandatory (16.59 + 3.27) (p< 0.001). Those who thought that the side
effects of COVID-19 affected the vaccine decision (19.43 + 4.07) had a
more negative attitude towards the vaccine than those who thought
that they did not (17.42 + 3.81) (p< 0.001).

Conclusion: It was found that the COVID-19 vaccination rates of the
mothers were quite high, they had a moderate fear of COVID-19 and
their hesitations towards the COVID-19 vaccine were low. It is thought
that past experiences of mothers regarding COVID-19 increase the
tendency to get vaccinated.
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Giris

COVID-19, ilk olarak 2020 tarihinde Cin'in Wuhan kentinde
ortaya cikan bir tir virts hastaligidir. T4m diinyada damlacik
veya dogrudan temas yoluyla insandan insana hizla yayilarak
pandemiye neden olmustur. COVID-19, insanlarda bulas ol-
dugunda ates, 6ksurik, bogaz agrisi, halsizlik, eklem agrilari
gibi temel belirtilerle kendini géstermektedir. Bunun disinda
belirti gostermedigi kisiler de mevcuttur. Tedavi edilmedigi
durumlarda akcigerler basta olmak lzere bircok organda tu-
tulum yaparak 6limle sonuglanabilmektedir (1).

Cocuklarda yetiskinlere gére COVID-19a bagh 6lim oran-
lar daha duslktir ve cocuklar COVID-19 enfeksiyonunu ye-
tiskinlere gore daha hafif belirtiler ile atlatabilmektedir (2,3).
Cocukluklarin sokaga ¢ikma yasagi ve toplu tasimaya binme
yasaklarinin kalkmasinin ardindan okula geri dondsleriyle be-
raber ¢ocuklar arasindaki bulas hizla artmakta, cocuklardaki
vaka orani yetiskinlerinki ile paralel olarak artmaktadir (4). Bu
durum, toplum icin ve beraber yasadiklar aile bireyleri icin
risk olusturmaktadir (5). Son dénemlerde ¢ocuklarda hastali-
gin daha agir seyretmeye baslamasi ve 6limlerin gorilmesi,
ebeveynlerin endise ve korku dizeylerinin artabilecegini di-
sundurtmektedir (6). Ebeveynlerin COVID-19 korkusunun, CO-
VID-19'a karsi gelistirilen asiya yonelik tutumlarinda degisikli-
Je sebep olabilecegi dusliniilmektedir. Ebeveynler, COVID-19
hastaligi ve asilarla ilgili bilgileri cogunlukla sosyal medya
araciligi ile 6grenmektedir. Bu nedenle yanlis bilgi paylasimi
ve asl karsiti topluluklarin ifadelerinin, COVID-19 asilarina ilis-
kin ebeveyn tutumlarini ve hastaliga karsi korku duizeylerini
biyik élciide etkileyebilecegi diisiiniilmektedir (7). Ulkemiz-
de, COVID-19 asisinin 12 yas Ustl tim ¢ocuklara taninmasiyla
birlikte annelerin COVID-19 korku durumlarinin, astya karsi tu-
tumlarinda belirleyici olabilecegi distinilmektedir. Bu neden-
le, bu arastirmanin amaci annelerin COVID-19 korku durumlari
ile COVID-19 asisina karsi tutumlarini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler

Arastirmanin Tipi

Arastirma tanimlayici-kesitsel tipte yapiimistir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 01.01.2022-01.05.2022 tarihleri
arasinda Zonguldak il merkezindeki (g aile saghgr merkezi
olusturmaktadir. Amach drnekleme yontemi kullaniimis olup
arastirmaya alinma kriterlerini karsilayan anneler davet edil-
mistir. Annelerin arastirma kapsamina alinma kriterleri: 1) 0-14
yas cocuda sahip olmasi, 2) arastirmaya gonulli olarak katil-
mayi kabul etmesi, 3) zihinsel bir engeli olmamasi, 4) okuma
ve yazmay! bilmesi. Belirtilen tarihlerde aile saghgr merkez-
lerinde arastirmaya alinma kriterlerini karsilayan 1620 anne
bulunmaktaydi ve bu annelerin 1427'si arastirmaya katiimalari
icin davet edildi. Davet sonucunda 305 anneden olumlu geri

bildirim alindi ve anketler eksiksiz dolduruldu. Bilgisayar orta-
minda evreni bilinen érneklem hesaplamasina (hata payi %5,
glven araligr %95 olarak) gore 303 anne arastirma icin yeter-
liydi. Arastirmanin 6rneklemi 305 anne ile olusturularak gerek-
li 6rneklem sayisina ulasild.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, yliz ylize gortisme teknigi ile toplan-
mistir. Arastirmanin yapildigi tarihlerde, 0-14 yas cocugu olan
ve herhangi bir nedenle arastirmanin ylrttildigua aile saghg
merkezlerine basvuran annelere anket uygulanmistir. Anketin
uygulanmasindan once annelere bilgilendirilmis onam formu
doldurtulmus ve arastirmanin amaci, verilerin gizliligi ile ilgili
bilgi verilmistir. Onay veren anneler arastirmaya dahil edilmis-
tir. Anketin uygulanmasi ortalama 15 dakika strmustur. Veri-
lerin toplanmasinda; kisisel bilgi formu, COVID-19 korkusu 6l-
cegi (CKO) ve Ghana asi tutumlar 6lcedi (GATO) kullaniimistir.

Kisisel Bilgi Formu: Annelerin COVID-19 ve asiya karsi
tutumlarini belirlemeye yonelik bilgi durumunu saptamak
amaciyla literatuir dogrultusunda hazirlanmis olan kisisel bilgi
formu kullaniimustir.

COVID-19 Korkusu Olcegi (CKO): CKO, Ahorsu ve arka-
daslar tarafindan 2020 yilinda gelistirilmis olup hepsi tek bir
boyutta toplanan yedi maddeden olusmaktadir (8). Olcekte
her bir madde 5'li Likert tipinde tasarlanmis olup; her bir mad-
de icin “1= Kesinlikle Katilmiyorum” ile “5= Kesinlikle Katiliyo-
rum” arasinda isaretleme yapilmasi beklenmektedir. Olcekten
elde edilebilecek toplam puan 7-35 arasinda degismektedir.
Olcekte yiikselen puanlar katiimcinin COVID-19 ile ilgili kor-
ku diizeyinin yiikseldigini géstermektedir. CKO'niin Tiirkce'ye
uyarlanmasi Artan ve arkadaslari tarafindan yapilmistir (9).
Olcegin Cronbach's alpha giivenilirlik katsayisi 0.867 olarak
bulunmustur (9). Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach’s alpha gu-
venilirlik katsayisi 0.790 olarak bulunmustur.

Ghana Asi Tutumlan Olcegi (GATO): Asi Tutumlan Olce-
gi, Wallace ve arkadaslari tarafindan gelistirilmistir (10). Olcek,
ebeveynlerin asilara yonelik tutumunu 6lcen 3'li Likert tipinde
11 maddeden olusmaktadir. Olcegin, 1) asinin faydalari (1 ve 2.
maddeler), 2) ge¢cmis asi davranisi (3 ve 4. maddeler), 3) etkin-
lik ve glivenlik (5 ve 6. maddeler), 4) asi ile 6nlenebilir hastalik
bilinci (7 ve 8. maddeler) ve 5) gliven (9, 10 ve 11. maddeler)
olmak tzere bes alt boyutu bulunmaktadir. Asi tutumlar dlce-
gindeki her bir madde “katihyorum= 1", “kararsizim= 2", “katil-
miyorum= 3" seklinde puanlanmaktadir. Olcekten elde edilen
puan maddelerin toplanmasi ile hesaplanmaktadir. Olcekten
elde edilebilecek toplam puan 11-33 arasinda degismektedir.
11 puan, ebeveynlerin asiya yonelik olumlu bir tutum icinde
olduklarini, 33 puan ise olumsuz tutum icinde olduklarini gos-
termektedir. Olcekten elde edilen puan arttikca ebeveynler
asilamaya yonelik olumsuz tutum géstermektedir. Olcegin
Turkge'ye uyarlanmasi Ceylan ve arkadaslari tarafindan yapil-
mistir (11). Olcedin Cronbach alfa katsayisi 0.66 olarak bildiril-
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mektedir (11). Bu calismada 6lcedin Cronbach’s alpha gtiveni-
lirlik katsayisi 0.724 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde Statistical Package for So-
cial Sciences programi (SPSS-24) kullanilmistir. Tanimlayici
istatistiksel metotlar (sayi, ylizde, ortalama, standart sapma),
Kruskal-Wallis H testi ve Mann-Whitney U testi kullaniimistir.
Annelerin CKO ve GATO puanlar arasindaki iliski Spearmen
korelasyon testiile incelenmistir. Sonuglar 95% gliven araligin-
da degerlendirilmis ve p< 0.05 degeri anlamli kabul edilmistir.

Etik

Arastirmaya baslanmadan 6nce bir Universitenin in-
san arastirmalar etik kurulundan etik kurul onayi (Tarih:
30.11.2021, Karar no: 393) alinmistir. Arastirmaya katilan an-
nelere arastirma hakkinda bilgi verilip arastirmaya katilip katil-
mama konusundaki kararin tamamen kendilerine ait oldugu,
bu calismadan toplanilan verilerin sadece arastirma kapsa-
minda kullanilacagd, gizliligin esas alinacagi belirtilmistir. Kati-
lim tamamen goniillik esasina dayaliydi.

Bulgular

Arastirmaya katilan annelerin %48.2'si 31-40 yas arasi ve
yaklasik Gcte biri (%35.1) Universite mezunudur. Annelerin
cocuklarinin yarisindan fazlasinin (%52.4) 13 ay-3 yas, %30.1i
0-12 ay, %16.3'U 4-6 yas, %0.7'si 13-18 yas ve %0.3'0 7-12 yas
arasinda oldugu saptanmistir. Cocuklarin %93.8'inde herhangi
bir kronik hastaligin olmadigi, %4.6'sinda astim tanisinin oldu-
gu tespit edilmistir (Tablo 1).

Annelerin yaklasik yarisinin (%49.8) hanesinde en az bir
birey COVID-19 tanisi almistir. COVID-19 asisini annelerin
%54.4'U ¢ doz, %37.01 iki doz ve %4.9'u tek doz oldugunu
belirtmistir. COVID-19 asilanma gerekgesi olarak annelerin
%48.2'si enfeksiyondan korunmak, %35.1'i psikolojik baski,
%29.2'si PCR testi yaptirmamak, %17.7'si korku, %16.4'( mes-
leki zorunluluk, %15.7'si bagisikligi gliclendirmek ve %1.6’si
ise zorunluluk olarak ifade etmistir. Annelerin COVID-19'a yo6-
nelik bilgi edinme kaynaklari %37.7 ile sosyal medya/internet,
%20.7 ile televizyon, %24.6 ile hekim ve %2.3 ile hemsirey-
di. Anneler, asi yaptirmama nedenleri arasinda cogunlukla
(%30.2) aslya giiven problemi yasadiklarini belirtirken asi
olanlarin %57.7'si ise neden asi olduklarina dair fikirlerinin ol-
madigini belirtmistir. Annelerin %48.2'si COVID-19 asilanma-
sinin tercihe sunulmasi gerektigini ifade ederken %42.6'si ise
zorunlu olmasi gerektigini belirtmistir (Tablo 2).

Tablo 3'te annelerin COVID-19 pandemi siirecine yonelik
dzellikleri ile GATO puan ortalamalan karsilastinlmistir. CO-
VID-19 agsisini tek doz olanlar (23.26 + 4.00) iki doz olanlara
(17.04 + 3.48) gore (p= 0.047), COVID-19 asisi tercihi kararsiz
olanlar (20.32 + 3.22) zorunlu olmasi gerektigini diistinenle-
re (16.59 + 3.27) gore (p< 0.001), COVID-19 yan etkilerinin asi

Tablo 1. Anne ve ¢ocuklarin sosyodemografik 6zellikleri

Sosyodemografik 6zellikler n %
Anne yas
30 yas alti 110 36.1
31-40 yas 147 48.2
41 yas UstU 48 15.7
Anne egitim durumu
Okuryazar 5 1.6
iIkagretim 50 16.4
Lise 89 29.2
On lisans 54 17.7
Universite 107 35.1
Gocuk yas
0-12 ay 92 30.1
13 ay-3 yas 160 524
4-6 yas 50 16.3
7-12 yas 1 0.3
13-18 yas 2 0.7
Cocukta kronik hastalik varligi
Var 19 6.2
Yok 286 93.8
Gocugun kronik hastalik tanisi
Astim 14 4.6
Bronsit 1 03
Epilepsi 1 03
Tip | DM 2 0.7
Mevsimsel alerji 1 03

kararini etkiledigini distinenler (19.43 + 4.07) etkilemedigini
distinenlere (17.42 + 3.81) gore (p< 0.001), asl yaptirma ne-
deni zorunluluk oldugunu diistiinenler (22.33 + 3.39) korunma
amach oldugunu distinenlere (18.69 + 2.78) gore (p=0.016) ve
yine asl yaptirma nedeni zorunluluk olarak distnenler (22.33
+ 3.39) bir fikri olmayanlara (17.06 + 4.07) gore (p= 0.004) daha
yiiksek GATO puanina sahipti (Tablo 3).

Annelerin her iki 6lcekten aldiklar puanlar arasinda anlam-
I bir iliski saptanmamustir (r= -0.004, p= 0.824). GATO asinin
faydalarinin (r=-0.160, p< 0.001) alt boyutu puani azaldikca ve
ge¢mis asl davranisinin (r= 0.796, p< 0.001) alt boyutu puani
arttikca CKO puanlari artmaktaydi (Tablo 3).

Tartisma

Bu arastirma, annelerin COVID-19 korku durumlari ile
COVID-19 asisina karsi tutumlarini degerlendirmek ama-
ciyla yapilmistir. Annelerin orta diizeyde COVID-19'a karsi
korku yasadigi ve asilanmaya yonelik teredditleri dusiik
dizeydeydi. Arastirmada annelerin COVID-19a iliskin yasa-
diklari korkuyla asiya yonelik tutumlari arasinda iliski yoktu.
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Tablo 2. Annelerin COVID-19 pandemi siirecine ydnelik &zellikleri ile GATO ve CKO puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

Ghana asi tutumlari 6l¢egi Anlamhlik/Fark
Annelerin COVID-19 pandemi siirecine yonelik 6zellikleri n % Ortalama £ SS
Hanede gegmis COVID-19 tanisi
Yok 153 50.2 18.15+4.17 7=-0.596;
Var 152 49.8 17.87 +3.81 Man-U= 11171.500; p= 0.551
COVID-19 bilgi kaynag
Hekim (1) 75 24.6 18.13 £3.56
Hemsire (2) 7 23 1771 £3.19
Resmi kurumlar (3) 46 15.1 18.06 £ 4.01
Televizyon (4) 63 20.7 1842 + 4,60 KW=1.879; p=0866
Sosyal medya/internet (5) 112 36.7 17.66 +3.99
Arkadas/Komsu/Akraba (6) 2 0.7 20.00 + 141
COVID-19 asilanma durumu
Hayir (1) 11 3.6 2290+ 2.70
Evet, tek doz (2) 15 49 2326 +4.00 KW= 43.685; p< 0.001
Evet, iki doz (3) 13 37 18.26 +3.90 2-4, p=0.047
Evet, Gi¢ doz (4) 166 544 17.04 £348
Asilanma tercihi
Tercih sunulmali (1) 147 482 18.82 £4.28
Zorunlu olmal (2) 130 | 426 1659 +3.27 KW= 30867, p< 0001
2-3, p< 0.001
Karasizim (3) 28 9.2 2032 +3.22
COVID-19 yan etki yasama asl kararini etkileme durumu
Evet 89 29.2 1943 £4.07 7=-4.038
Hayir 216 70.8 17.42 +3.81 Man-U= 6800.500; p< 0.001
Asl yaptirma nedenleri
Korunma (1) 55 48.2 18.69 +2.78
Bagisikhdi guclendirmek (2) 21 15.7 19.57 +2.97
Zorunluluk (3) 18 1.6 22.33+3.39
Mesleki zorunluluk (4) 4 16.4 16.50 + 4.65 KW= 46.081; p< 0.001
PCR testi yaptirmamak (5) 1 292 25.00 + 2.39 1-3,p=0016; 3-8, p= 0.004
Korku (6) 4 17.7 21.75+4.27
Baski (7) 1 35.1 16.00 £ 291
Fikrim yok (8) 190 57.7 17.06 £4.07
Asl yaptirmama nedenleri
Yan etkilere yonelik yetersiz bilimsel kanit 3 5.2 1833 +£0.57
GUvenmiyorum 3 302 20.00 +4.35
Emziriyorum 1 15.1 2200+2.18
COVID-19 gecirdim 1 6.9 22,00 + 2.54 KW= 3.923; p= 0687
Asisiz da gecirebilecegimi distinlyorum 1 38 19.00 + 1.82

Fikrim yok 2 9.8 19.00 + 2.82
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Tablo 3. Annelerin Ghana asi tutumlari 6l¢cegdi ve COVID-19 korkusu 6lcedi puan ortalamalari arasindaki iliski

Ghana agi tutumlari lcegi
Gegmis asl Etkinlik ve Asl ile 6nlenebilir
Asinin faydalar davranigi glivenlik hastalik bilinci Giiven Toplam
COVID-19 korkusu 6lcedi r -0.160" 0.796" 0.006 0.014 -0.014 -0.004
(Toplam) p 0.024 0.003 0.763 0.583 0.592 0.824
*p< 0.05.

Annelerin, asinin faydalarina ve ge¢mis asi deneyimlerine
yonelik olumsuz tutumu arttikca COVID-19 korkusu azal-
maktaydi. COVID-19'a karsi asilanmanin zorunlu olmasi ge-
rektigini diisiinen annelerin, asilanma konusunda kararsiz
olanlara gore asiya yonelik tutumlari daha olumsuzdu. Ayrica
COVID-19 asisina baglh olarak yan etki yasayan annelerin, ya-
samayanlara gore asilanmaya yonelik tutumlari daha olum-
suzdu. Yapilan benzer calismalarda bireylerin COVID-19'a
yonelik korkularinin asilanmaya yonelik tutumlari tizerinde
etkisi oldugunu gostermektedir (12,13).

Annelerin COVID-19 korkusu 6lgegine gore COVID-19 kor-
ku diizeyinin distk dlizeyde oldugu tespit edildi. Benzer sekil-
de gerceklestirilen pandemi siirecinde annelerin Koronaviriis
hastaligi korkusunun diistiik bulundugu belirtiimektedir (14).
Ancak yapilan arastirmalar, COVID-19'un kadinlarda daha fazla
olumsuz psikolojik etkiye sahip oldugu gostermektedir (15,16).
Farkli Gilkelerden yapilan arastirmalarda, COVID-19 korkusunun
orta diizeyde oldugu da belirtiimektedir (17,18). Arastirmanin
gerceklestirildigi stirecte, COVID-19 pandemisinin baslangici-
nin Gzerinden zaman ge¢mesi nedeniyle annelerin COVID-19
korku duzeyinin disuk oldugu dustnilmektedir. Pandeminin
baslangicindaki belirsizlik ve yuksek 6lim oranlari arastirma
stirecinde azalmistir. Ek olarak, asilamanin da COVID-19 korku
diizeyinin diismesine neden olabildigi distinulmektedir.

Arastirmada, annelerin COVID-19"a iliskin yasadiklar kor-
ku ile asiya yonelik tutumlari iligkili degildi. Annelerin, aginin
faydalarina ve ge¢mis asi deneyimlerine yonelik olumsuz tu-
tumu arttikca COVID-19 korkusu da artmaktadir. Yapilan aras-
tirmalarda COVID-19 korku diizeyi yliksek bireylerin asi olma
konusunda tereddiidiiniin daha ytiksek oldugu belirtilmek-
tedir (19,20). COVID-19 asilarinin COVID-19 hastahdi izerinde
etkili olmamasi, asilanmaya yonelik tutumu olumsuz etkileye-
bilmektedir (21,22). Amerika'da yapilan bir arastirmada, CO-
VID-19 asilarinin advers reaksiyon oranindaki artisin COVID-19
asisi yaptirma oranlarini distrdiiga bildirilmektedir. Asilarla
ilgili gecmis deneyimler gibi faktorlerin asilanma ile iliskili ol-
mayabilecegi de belirtilmektedir (23). Ayni arastirmada asila-
rin %95 etkili oldugunun agiklanmasinin ardindan yapilan tek-
rar, asl olma olasihginda kiiciik ama 6nemli artislar izlendigi
vurgulanmaktadir (23).

COVID-19 asisina bagli olarak yan etki yasayan annelerin,
yasamayanlara gore asilanmaya yonelik tutumlari daha olum-

suzdu. COVID-19 asisi sonrasinda lokal alerjik etkiler, bas agrisi,
miyalji, ates, titreme, genel halsizlik gibi yan etkiler goriilebil-
mektedir (24,25). Ebeveynlerin cogunun asi yaptirma konu-
sundaki temel itirazi; asi yan etkilerinin goriilme olasiligidir
(26). COVID-19 agilarinin neden oldugu ve olacagi yan etkiler
nedeniyle ebeveynler hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin
asilanmasini istemeyebilmektedir (27,28). COVID-19 asilarinin
diger ilag ve maddelerle olan bilinmeyen etkilesimleri, ebe-
veynlerin asilara yonelik tutumlarini olumsuzlastirabilmekte-
dir. COVID-19 asilarinin yan etki ve bilinmeyen etkilesimleri,
COVID-19 korkusundan daha yiiksek oranda ebeveynlerin
asilara yonelik tutumlarini olumsuz etkileyebilmektedir (29).
Asilarin yan etkileri ve bilinmeyen etkilesimlerine iliskin bilgi-
lendirmeler ile ebeveynlerin asilanmaya yonelik tutumlarinin
daha olumlu olmasini sadlayacaktir ve bdylece ¢ocuklarinin
asilanma oranlarn yikselebilecektir (30).

Korunmak nedeniyle COVID-19 asinin yapilmasi ve CO-
VID-19 asisinin zorunlu olmasi gerektigini diisinen annelerin
COVID-19a karsi asilanma nedenine iliskin fikri olmayanlara
gore asilanmaya yonelik tutumlan daha olumluydu. Asilan-
manin 6nemi ve asilarin icerigi hakkinda bilgi sahibi olmayan
ebeveynlerin tutumlari olumsuz olabilmektedir (31). Ulkemiz-
de yaplilan bir arastirmada, bu durumun temel nedeninin bil-
gi eksikligi ya da anne egitim duizeyinin diisiik olmasi olarak
gosterilmektedir. COVID-19'un etkilerine yonelik bilgi eksikligi
nedeniyle egitim duizeyi dusik olan annelerin virtis kapmak-
tan daha az korkabilecegi distiniilmektedir (27).

Sonug

Arastirma sonuglarina gore annelerin COVID-19'a iliskin
yasadiklari korkuyla asiya yonelik tutumlar arasinda iliski
yoktu. Ancak annelerin asinin faydalarina ve ge¢mis asi dene-
yimlerine yonelik olumsuz tutumu arttikca COVID-19 korku-
su da artmaktadir. COVID-19a karsi asilanmada kararsiz olan
annelerin astya yonelik tutumlari daha olumsuzdu. COVID-19
asisina bagli olarak yan etki yasayan annelerin yasamayanlara
gore asilanmaya yonelik tutumlari daha olumsuzdu. Annele-
rin COVID-19 asilarina yonelik daha fazla bilgi sahibi olmalari
ve asilara daha fazla gliven duymalari durumunda tutumlarini
degistirme olasiligi bulunmaktadir. Bu calisma ile elde edilen
bulgular dogrultusunda, saglik calisanlarinin ve 6zellikle sag-
lam ¢ocuk izleminde 6nemli yeri olan ¢ocuk hemsirelerinin,
bagisiklama ve asilama konusunda tereddiit gosteren veya
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asilamay! reddeden annelere odaklanmasi 6nerilmektedir.
Ayrica saghk calisanlarinin anneleri bilgilendirme kapsamin-
da asi guvenligi kanitlarina, asilarin beklenen faydalarina ve
enfeksiyonun potansiyel zararlarina yonelik bilgi vermesi 6ne-
rilmektedir. Bu sayede dogru kaynaktan dogru bilgi alan an-
nelerin asi hakkinda saglikli tutum ve davraniglar gosterecegi
ongorilmektedir.
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