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Parvoviriis B19 iliskili Papiiler Purpurik Eldiven ve
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On yasinda kiz hasta, yliksek ates, ellerde ve ayaklarda kasin-
till dokiintt sikayetleri ile getirildi. Yakinmalari bes giin nce
el ve ayaklarda kasinti ve dokiintu ile baslamis, dékiinti son-
ra viicuda da yayilmis, dékuntulerin Gglinct giinlinde de ates
eklenmisti. Hastanin bilinen altta yatan hastalgi, ilag kullani-
mi veya yakin zamanda gegirilmis enfeksiyon dykiisi yoktu.
Hastanin fizik muayenesinde viicut sicakligi 38.5°C, sagda to-
katlanmis yanak goriinimdi, dilde ve sert damakta vezikuler
ve aftodz lezyonlar, ellerde ve ayaklarda papiler purpurik do-
kiintuler ve gévdede yer yer petesiyal dokiintiler mevcuttu.

Hastada papliler purpurik eldiven ¢orap sendromu (PPECS)
distinlldi. Kantitatif PCR ile parvovirlis B19 DNA >15x10°
IU/mL olarak saptandi. Bogaz kiiltiiriinde Greme olmadi, viral
veya bakteriyel etkenler icin yapilan serolojik ve PCR testlerin-
de bagka bir etken saptanmadi. Agiz ici lezyonlardan dolayi
oral alimiiyi olmayan hastaya, intravendz sivi, parasetamol ve
agiz bakimi baslandi. Hastanin takibinin ikinci gliniinden iti-
baren ates yuksekligi izlenmedi ve dokulntilerin solmaya bas-
ladigr gériilerek taburcu edildi. izleminde ates yiiksekligi tek-
rarlamadi ve dokiintilerin deskuamasyonla iyilestigi goralda.
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Parvoviris B19 iliskili PPECS, adini el ve ayaklardaki deri lez-
yonlarinin tipik dagihmindan almistir. Hastalik en sik geng ye-
tiskinlerde, nadiren de cocuklarda gorilir. Baslangicta ciltte
eritematdz makdl ve papller ortaya cikar ve petesiyal purpurik
lezyonlara ilerler. Ekzantem genellikle el ve ayak bileklerinde
keskin sinirli olup birleserek eldiven ve ¢orap klinik goriiniim-
ne neden olur. Vakalarin yaklasik yarisinda yanaklar, uyluk ve
gluteal bolge gibi farkl viicut bolgeleri de tutulur. Bazi vaka-
larda PPECS, besinci hastalik olarak da bilinen eritema enfeksi-
yozum bulgularini gosterebilir. Ayrica petesi ve aftdz lezyonlar
gibi oral mukoza lezyonlar da gorulebilir. PPECS, immuinitesi
normal olan bireylerde ¢cogunlukla komplikasyonsuz seyreden
ve kendi kendini sinirlayan bir hastaliktir.




