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Onceden Saglikh Bir Cocukta Gelisen Herpes Zoster Otikus

Herpes Zoster Oticus in a Previously Healthy Child

Ergin Ciftci
Halil Ozdemir

, GUl Arga(lD), Dondi Nilay Penezoglu

, Hilya Akat

, Elif Somuncu(!D), Amine Esra Yildirnm ,

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghdi ve Hastaliklari Anabilim Dali, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar Bilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Makale atfi: Ciftci E, Arga G, Penezoglu DN, Akat H, Somuncu E, Yildinm AE ve ark. Onceden saglikli bir cocukta gelisen herpes zoster otikus. | Pediatr Inf 2025;19(4):297-298.

Bes yasinda erkek hasta, yliziinin sol st yarisinda, goz
cevresinde ve kulak kepgesinde dokiintli nedeniyle getirildi.
Hastanin bes glin once ates, kulak ve bogaz agrisi yakinmalari
ile baska bir saglik kurulusuna basvurdugu, akut otitis media
tanisi aldigi ve amoksisilin-klavunat tedavisi baslandigi, anti-
biyotik tedavisinin Ggtincli giiniinde siddetli kulak agrisi ve
kulak sayvaninda kizariklik gelistigi 6grenildi. Hastanin fizik
muayenesinde sol tonsil Gzerinde ekslidatif membran, sol
sert damak Uzerinde vezikuler dokuntd, sol kulak zari bombe,
dis kulak yolunda billoz deri lezyonlari ve kulak sayvaninda
hiperemi ve 6dem, sol goz cevresinde vezikiler dokiintuler
saptandi. Hastanin daha 6nceden sugicedi gecirmedigi ve
bir doz sucicegi asisi dahil olmak lzere tim asilarinin yasina
uygun olarak yapildigi 6grenildi. Hasta herpes zoster otikus
distinlildu. Hasta, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Servisi'ne ya-
tinldi. Biilloz deri lezyonlarindan vezikiler dokiintiili enfek-
siyon etkenlerine yonelik polimeraz zincir reaksiyonu (PZR)
tetkikleri alindi. Hastaya asiklovir (30 mg/kg/giin, G¢ doza
boliinerek) ve eslik eden bakteriyel perikondrit ekarte edile-
meyecedi icin piperasilin-tazobaktam bagslandi. Hastanin bl
sivisi kilttrlinde Greme saptanmadi, Hastanin bl kilttrin-
de Greme olmadi, bogaz kultiri ise Streptococcus pyogenes
icin negatifti. Kulak kepcesinin ortasinda bulunan billoz lez-
yondan alinan 6rnekte varisella zoster virls (VZV) PCR pozitif
saptandi. Hastanin isitmesi ve norolojik muayenesi normaldi.
Kultdr sonuglarindan sonra hastanin antibiyotigi kesildi. Top-
lam yedi glin asiklovir tedavi sonrasinda deri lezyonlarinin
kurutlanarak belirgin iyilestigi goruldu.

Sucicegdi gecirme O6ykisl olmayan hastalar VZV enfeksi-
yonunu intrauterin de edinmis olabilirler. Tek doz sucicegi
asist olan cocuklar belirtisiz ya da tani konulamayan hafif
VZV enfeksiyonu gegirebilirler. Nadiren asi susu da herpes
zostere neden olabilir. Herpes zoster, genellikle immunsup-
resyon, stres ya da sistemik hastaliklar sonucunda latent hal-
deki virlisiin reaktive olmasi sonucunda gelisirse de saglkli

Yazisma Adresi / Correspondence Address
Ergin Ciftci

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,

Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali,

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali,
Ankara-Turkiye

E-mail: erginciftci@gmail.com

Gelis Tarihi: 15.11.2025 Kabul Tarihi: 09.12.2025
Gevrim ii Yayin Tarihi: 25.12.2025

Bu eser CC BY-NC Atif-GayriTicari Tiirev Eser Yaratma 4.0 Uluslararasi Lisansi kapsaminda lisanslanmustir.

Veri Paylasim Beyani: Bu calismanin bulgularini destekleyen veriler, makul talepler dogrultusunda sorumlu yazardan temin edilebilir.

“Telif Hakki 2025 Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari ve Bagisiklama Dernegi. Makale metnine www.cocukenfeksiyon.org web sayfasindan ulasilabilir.


https://orcid.org/0000-0002-4955-160X
https://orcid.org/0000-0001-6512-2437
https://orcid.org/0000-0002-1174-8474
https://orcid.org/0000-0002-4875-4333
https://orcid.org/0009-0008-4722-7073
https://orcid.org/0000-0002-7318-1688

Ciftci ve ark.
298 Onceden Saglikli Bir Cocukta Gelisen Herpes Zoster Otikus

J Pediatr Inf 2025;19(4):297-298

cocuklarda da goriilebilir. Herpes zoster otikus, genikulat
ganglionda latent kalan VZV'nin reaktivasyonu sonucu ge-
lisir. Herpes zoster otikus, herpes zosterin nadir gorilen bir
bicimidir. Fasiyal paralizi, kulak cevresi ve agiz mukozasin-
da vezikiler dokiintl ve otaljinin birlikte gorilmesi Ramsay
Hunt sendromu olarak adlandirilir. Herpes zoster otikus'da
7. kranial sinir etkilenebilecegi gibi 8. kranial sinir de etkile-
nebilir. Odem ve inflamasyon, dar kemik kanallarinda basiya
yol acarak fasiyal paraliziyi derinlestirebilir. Bazi hastalarda
8. kranial sinir paralizisi sonucunda vertigo, tinnitus veya
isitme kaybi da gorilebilir. Klinik tani cogunlukla yeterli ol-
maktadir. Vezikil sivisindan PCR ile VZV DNA varlidi ile tani
dogrulanabilir. Tedavide antiviral olarak asiklovir gibi nikle-
ozid analoglar kullanilmaktadir. Fasiyal paralizi varlhiginda
tedaviye steroid eklenmelidir. Tedavinin erken baslanmasi
iyilesme stirecini hizlandirmaktadir.




